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 L’opera, composta da due testi, si configura come uno strumento agile 

e snello, ma allo stesso tempo rigoroso e approfondito, finalizzato alla prepara-

zione degli esami di Stato per l'iscrizione alla sezione A dell'Ordine professio-

nale degli psicologi.  

Tutta la struttura dell’opera, costruita intorno alle esigenze di coloro che si ap-

prestano ad affrontare l'esame di Stato, consente al lettore sia di riorganizzare 

gli argomenti teorici precedentemente affrontati in modo chiaro e veloce che di 

“mettersi alla prova” con la guida di puntuali indicazioni.  

Il primo volume riguarda le tematiche oggetto della prova teorica dell'esame di 

Stato. Esso è organizzato in una serie di argomenti chiave, individuati attraver-

so l'analisi delle prove assegnate negli anni nelle diverse Università italiane. Per 

ogni argomento vengono indicati: 1. una mappa conoscitiva dello stesso, sud-

divisa in una prima parte discorsiva in cui vengono riepilogati i concetti princi-

pali e una seconda parte di schematizzazione grafica; 2. lo svolgimento di alcu-

ne tracce già assegnate, con le indicazioni dei passaggi-chiave; 3. esercitazioni 

guidate allo svolgimento dei temi, che consentono di analizzare (anche in 

itinere) la propria preparazione; 4. un elenco di alcune tracce già assegnate nelle 

Università italiane; 5. una bibliografia mirata con l’indicazione dei volumi utili 

per eventuali approfondimenti. Infine sono riportati in Appendice il Codice 

Deontologico dello psicologo, alcune normative di riferimento e l'elenco delle 

Università italiane sedi di esame. 

Il secondo volume, invece, raccoglie gli strumenti per preparare le prove prati-

che dell'esame di Stato per l'abilitazione alla professione di psicologo.  

II testo è strutturato in tre parti: 1. la prima riguarda la discussione di casi rela-

tivi a un progetto di intervento rivolto a individui e strutture complesse; 
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2. la seconda riguarda la progettazione di interventi complessi inerenti le pro-

blematiche della valutazione dello sviluppo delle potenzialità dei gruppi, della 

prevenzione del disagio psicologico, del sostegno psicologico, della riabilitazio-

ne e della promozione della salute psicologica. Ognuna di queste due parti vie-

ne declinata secondo i diversi indirizzi del Corso di laurea in psicologia. 3. la 

terza, infine, affronta lo svolgimento delle tracce che riguardano progetti tra-

sversali agli indirizzi e/o tracce relative al tirocinio. Per ciascun argomento 

vengono proposti: lo svolgimento di alcune tracce assegnate nelle Università, 

con indicazione dei passaggi-chiave; esercitazioni guidate allo svolgimento dei 

temi, che consentono di analizzare la propria preparazione; elenco di alcune 

tracce già assegnate nelle Università italiane; una bibliografia mirata, con 

l’indicazione dei volumi utili per eventuali approfondimenti della tematica. 

 


