CICLO di CONFERENZE

Comunicato stampa

venerdi 6 Novembre alle 21.00

Il sacro limite. Come vivere la morte?

Lama Kubhe Rinpoche primo ospite ad A.S.I.A. Modena
per il nuovo ciclo di conferenze 2009/2010

Celebrare la vita significa anche pensarla fino alla fine.
L’associazione culturale A.S.I.A. (Ass. Spazio Interiore e Ambiente) ha organizzato un

denso ciclo di incontri per domandarsi: si puo guardare meglio la morte?

Perché affrontare un tema tanto “scomodo”? Perché la morte € una condizione
dell'esistenza che prima o poi tocca tutti noi, molto particolare perché quando si avvicina
tutto cio che sappiamo della vita non serve a niente.

Nella cultura occidentale laica € un'esperienza vissuta nel piu totale smarrimento.

La domanda alla base di questo ciclo di incontri e se sia possibile affrontare questo
momento senza dolore, paura, confusione. Ci chiediamo: e possibile che questa esposizione

all'assurdo sia anche una apertura?

Crediamo che cio che serve per rispondere a questa domanda non siano dogmi, buone
sensazioni o speranze, ma riflessioni lucide e relazioni umane significative. Mantenendo la
dimensione "sacrale" di rispetto che & propria del momento di limite piu intimo e totale

che possiamo vivere.

Il nostro primo ospite, venerdi 6 Novembre 2009, sara Lama Kubhe Rinpoche, un
monaco tibetano, noto per la sua eccellente capacita di comunicare con gli occidentali.
L’argomento della conferenza sara Il processo della morte nel buddismo tibetano:
una tradizione ancora viva di accompagnamento e preparazione alla morte, che conferisce
molta importanza alla consapevolezza nel processo del morire e al ruolo

dell'impermanenza nella ricerca spirituale.



I successivi incontri saranno tenuti da Franco Bertossa (Maestro di meditazione), Silvia
Bianchi (Psicologa) e da Sergio Givone (Filosofo), personalita di primo piano del panorama
accademico e culturale a cui abbiamo chiesto di indagare il tema della morte, evitando toni
di impotenza e di tragedia, che tendono a respingere, e chiedendo loro se puo essere anche
un evento interessante, realmente capace di schiudere significati.

Ad ogni Relatore ¢ stato richiesto di concedere un ampio spazio alla interazione con il
pubblico, le cui domande sono stimolate ed incoraggiate

Le conferenze sono gratuite e aperte a tutti e si tengono presso la sede dell’associazione in

Via Lancillotto 24 a Modena.

PROGRAMMA

IL SACRO LIMITE - Come vivere la morte?

-Venerdi 6 Novembre 2009, ore 21.00
"Il processo della morte nel Buddismo Tibetano"
Lama Kubhe Rinpoche (Monaco buddhista, Centro Dhafaruna)

-Giovedi 3 Dicembre 2009, ore 21.00
"Vita e morte alla luce di un intuizione di assolub"
Franco Bertossa (Maestro di meditazione, Centrdi$t81A, Bologna)

-Giovedi 21 Gennaio 2010, ore 21.00
“L'accompagnamento del morente”
Silvia Bianchi (Psicologa, Istituto Lama Tsong Kdpamaia — Livorno)

-Giovedi 18 Febbraio 2010, ore 21.00

“Finitezza e domanda sul senso della vita”
Sergio Givone (Filosofo e scrittore, Universitaitienze)

Per il programma completo e approfondimenti: www.asiamodena.it

Per informazioni: 059 454367 (chiedere di Elena Piccinini o Roberto Ferrari) o

info@asiamodena.it



