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PROGRAMMA

VENERDI 22 FEBBRAIO 2013

Ore 9:00 Registrazione Aula Magna Bo

Ore 9.30-10.30 Presentazione del Network all'interno del Congresso EM-
PoWER “Ending gender violence - Dalla ricerca all intervento -Ipotesi
Comparate e Risultati’

G. Lo Verso, M. Gasseau
Ore 10.30-11:00 pausa caffe

Ore 11.00-13.00: Aula 2, Via Zabarella, 82

Saluti Presidente e PastPresident SPR, Presidente ASVEGRA, Direttore
Scuola COIRAG — Padova, Direttori dei Dipartimenti, Presidente
dell'Ordine degli Psicologi, Direttore CSR

Prima sessione: Strumenti e metodi di valutazione

Presentazione di 3 contributi : Sessione aperta di riflessioni cliniche sul
tema

- Formica I., Alfa R., Carlotta V., La Torre D., “La valutazione dell’

efficacia clinica della psicoterapia di gruppo nell’istituzione pub-
blica”

- Fabrizi A., Zanini 1., Puzzilli M., Urbani E., “La terapia interattiva
multimodale: gruppo terapeutico per bambini con disturbo specifi-
co del linguaggio in eta prescolare”

- Bonafede C., Quartararo M., De Marco M., “Prevenire creando:
psicodramma in eta prescolare per la prevenzione delle difficolta
scolastiche”

Discussant: I'. Del Corno, C. Marogna
Moderatore: A. Palena, G. Vizziello

Ore 13.00 — 14.30 Pausa pranzo

Ore 14:30-17:00 Aula 2, Via Zabarella, 82

Seconda sessione. Strumenti e metodi di valutazione

Presentazione di 3 contributi. Sessione aperta di riflessioni cliniche sul
tema
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- Sava V., Vecchiato T., Bisagni S., Caccamo F., Cavarzan A.,
Mantegazza M., Zaza R., “Interventi di gruppo e progetti persona-
lizzati: studio preliminare di efficacia nella salute mentale”

- Gatta M., Bonafede C., Del Col L., Spoto A., Fornaio L., Salis M.,
“Psicodramma analitico con adolescenti con disagio psico-
comportamentale: effetti a breve e medio termine sulla sintomato-
logia psichiatrica”

- Ghedin S., Tannini F., Stabile M.R., Meneghello F., Calderoni L.,
Marogna C., “Il mito e la cura. Proposta di un’esperienza di grup-
po in Medicina Narrativa con pazienti neurologici”

Discussant: F. Del Corno, M. Di Blasi
Moderatore: A. Palena, S. Gullo

Ore 17:00-17:30 Pausa caffé

Ore 17:30-19:30 Aula Magna Bo

"Empirical research in psychodrama, group psychodynamic therapy and
group process” (S. Gullo, F. Giannone, 1. Testoni, M.S. Guglielmin, H.
Krall) Intervento in parallelo con il Congresso EMPoWER Ending
gender violence

SABATO 23 FEBBRAIO 2013

Ore 9.00-11.00 Aula 2E Facolta di Psicologia, Via Venezia 12

Terza sessione: Lidoneita al gruppo e il drop-out

Presentazione di 4 contributi. Sessione aperta di riflessioni cliniche sul
tema

- Girelli R., Vasta F.N., “La selezione preliminare dei pazienti, la
composizione del gruppo, la prevenzione del drop-out nel gruppo
psicodinamico: letteratura anglosassone e prassi clinica italiana a
confronto”

- De Palo F., Bonalume F., Simonelli A., “Quali modelli e strumenti
per la ricerca in psicoterapia di gruppo in eta evolutiva? Un adat-
tamento del modello del ciclo terapeutico”
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- Monte S., Muo R., Crielesi M., Di Pietro M., “Laboratorio di con-
versazione narrativa: un gruppo operativo con persone afasiche”

- Druetta V., Gonella R.; Mignosi G.; Profita G; Ruvolo G., “La va-
lutazione della formazione C.O.1.R.A.G: il Workshop residenzia-
1677

Discussant: G. Lo Verso, A. Lis
Sessione aperta di riflessioni cliniche sul tema e discussione
Facilitatore: E. Stenico, G. Lo Coco

Ore 11.00-11:30 pausa caffe

Ore 11.30-13.30: Aula 2K Facolta di Psicologia, Via Venezia 12

Sessione aperta di riflessioni cliniche sul tema: La ricerca empirica. Lo
stato dell arte e il futuro del network

Discussant: G. Lo Verso, F. Giannone, K. Ferruzza, I. Ambrosiano, G. Lo
Coco

Ore 13.30 Fine dei lavori
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Dopo lo svolgimento dei lavori Salvatore Gullo ci ha proposto
questa breve riflessioni sul seminario che ci sembra utile condivi-
dere coi i lettori

Nei giorni 22 e 23 febbraio si ¢ svolto presso I'Universita degli Studi di Pa-
dova il III Seminario Nazionale di studi sulla ricerca empirica in terapia psicodina-
mica di gruppo, coordinato e gestito da C. Marogna, A. Simonelli, F. Caccamo, ¢ F.
De Palo.

L’incontro ha rappresentato il terzo momento di incontro del Network ideato e
fondato tra gli altri da G. Lo Verso, F. Del Corno e M. Gasseau, che dal 2011 si
riunisce annualmente per confrontarsi sui temi di ricerca che riguardano specifica-
mente la psicoterapia di gruppo. Quest’anno il Network ha incrociato i propri lavori
con quelli del Congresso “EMPoWER Ending gender violence”, coordinato da M.
Gasseau dove, attraverso sessioni in parallelo, sono state presentate due rassegne (di
S. Gullo e F. Giannone) sullo stato dell’arte della ricerca internazionale sulla terapia
di gruppo.

Gli interventi del Seminario si sono articolati nel corso delle due giornate attraverso
due ampie sessioni di lavoro: strumenti ¢ metodi di valutazione delle terapie di gruppo e
idoneita al gruppo e drop-out. 1 contributi relativi alla prima sessione hanno presentato
ricerche relative alla terapia di gruppo all'interno di un dispositivo multimodale per
bambini con disturbo del linguaggio (Fabrizi et al.), e a gruppi di psicodramma, sia
a bambini in eta prescolare con la finalita di prevenire future difficolta scolastiche
(Bonafede et al)), sia rivolto ad adolescenti con disagio psico-comportamentale
(Gatta et la.). Gli altri due contributi hanno riguardato la presentazione di
un’esperienza di gruppo in Medicina Narrativa (Ghedin et al.) e la valutazione
dell’efficacia degli interventi di gruppo all’interno della Salute Mentale (Sava et al.).
Sia le tematiche presenti nei contributi presentati sia I'approfondimento che ne ¢
seguito hanno sottolineato Iesigenza di implementare una ricerca empirica che sia il
pit possibile aderente e congrua alle necessita della clinica. E emerso come ogni in-
tervento di cura, soprattutto gli interventi di gruppo, che per loro natura sono mol-
to flessibili e si prestano a svariati usi e applicazioni, necessitano di un impianto di
ricerca specificamente pensato e costruito, in cui gli strumenti di misura utilizzati
devono convergere il pitt possibile verso le finalita dell'intervento. In particolare,
lutilizzo di impianti di ricerca qualitativi o mixed method appare fornire di ricerca
piu congrui e adatti a cogliere il risultato e il processo degli interventi di cura propo-
sti. Dal confronto tra ricercatori e clinici ¢ emersa anche la necessita condivisa di
creare e di intensificare sempre piu le reti di collaborazione, in modo valorizzare il
lavoro degli uni e degli altri.

I contributi relativi alla seconda sessione hanno invece visto la presentazione di uno
studio sulla selezione preliminare dei pazienti, la composizione del gruppo e la pre-
venzione del drop-out nel gruppo psicodinamico (Girelli & Vasta), il racconto
dell’esperienza di lavoro in gruppo con persone afasiche (Monte et al.) e un contri-
buto sulla valutazione della formazione in C.O.LR.A.G (Druetta et al.). Inoltre, la
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sezione presentava anche P'aggiornamento del lavoro sull’applicazione del modello
del ciclo terapeutico ai gruppi rivolti a soggetti in eta evolutiva (De Palo et al.).

11 confronto scaturito dalla presentazione dei contributi ha focalizzato alcuni aspetti
centrali della ricerca in terapia di gruppo. Con riferimento alla tematica trattata nella
giornata, I'idoneita al gruppo, ¢ stato evidenziato come la valutazione diagnostica
dei pazienti ai fini dell'inserimento in gruppo risulta essere tuttora una pratica poco
diffusa, mentre dal punto di vista empirico alcuni dati sembrano gia essere stati rac-
colti sebbene si sottolinea 'importanza di implementare questo campo di studi co-
me indicazione per le future ricerche. La tavola rotonda a conclusione dei lavori, ha
infine portato il gruppo di ricerca del network a riflettere sulla questione dell’utilita
e sulla fruizione dei prodotti della ricerca, che talvolta esitano in linee guida poco
apprezzate da chi fa clinica. La riflessione ha permesso di condividere I'utilita clinica
delle linee guida nella misura in cui essere rappresentano indicazioni che aiutano il
clinico a focalizzare la propria attenzione su alcuni particolari aspetti, ad esempio
durante processo di selezione e composizione del gruppo.



